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TELEVISION

LA VIOLENCIA TELEVISIVA ES MUY PERJUDICIAL PARA EL DESARROLLO DE LAS PAUTAS MORALES Y CIiVICAS EN LOS MAS PEQUENOS

' Qué programas ven tus hijos?

ves% LA INFLUENCIA DE LA TELEVISION EN EL COMPORTAMIENTO DE LOS NINOS ES DE

e VITAL IMPORTANCIA, POR LO QUE LOS PADRES DEBEN CONTROLAR LO QUE VEN

» Los nifos imitan los comportamientos que ven. Por eso la television puede ser peligrosa si no se controlan sus contenidos

a Television es un medio
de comunicacién de ma-
sas que penetra en la
mayoria de los hogares.
Por tener la facilidad de
llegar a la mayoria de la
poblacién se ha transfor-
mado en un arma de do-
ble filo dada la calidad
de programacion que
transmite sin considerar
que, en la mayoria de
los casos, sus especta-
dores son nifios y jovenes que no tie-
nen un adulto que los oriente en rela-
cion a los temas que alli se
desarrollan.

Todo padre ha de aprender la impor-
tancia que tienen los medios de co-
municacion en nuestra vida y a la vez
lo perjudicial que es para nosotros, al-
gunos medios cuando nos evidencian
hechos de la vida con imagenes
transmitidas sobre el sexo, drogas,
violencias, guerras, raza y alcohol.
Hechos de violencias que perjudica a

L

nifios, adolescentes y adultos. Ya que
los valores reales, estilo de vida y la
manera de vivir de cada persona esta
manejada por modelos de nuevos va-

lores y tipos de comportamientos, al-
gunos de los cuales estan bastante
fuera del alcance de la mayoria de los
hombres. Pero muchos de los cuales

pueden ser imitados y ejercer influen-
cia directa sobre el comportamiento de
cada uno de nosotros.

Los nifios son excelentes imitadores,;

ALGUNOS DATOS DE INTERES SOBRE TELEVISION

Los niflos y las nifas ven la television unas cinco horas al dia

B> No hay grandes diferencias, per los
Gltimos estudios han demostrado que los
nifios de clase alta ven mas la television
que los de clases inferiores, que suelen ju-
gar mas con otros nifios.

P> Hay una tendencia a que los varo-
nes vean mas television que las ninas; es-
ta diferencia es significativa. Ven television
a diario, cinco horas 0 mas.

P> Los nifios de las clases bajas evald-
an la violencia de modo positivo mucho
mayor que los de las clases medias.

B> Aunque los porcentajes muestran una
tendencia a que las nifas tengan una per-
cepcion mas "negativa" de la violencia, es-
tas diferencias no son significativas.

B> Laimportante y creciente cabida de la
television en la sociedad, ha influido en la vi-
da de todos sus miembros, sobretodo de los
nifios quienes son aquellos que pasan mas
horas frente al televisor.

B> Sin embargo, la television en si misma
no es buena ni mala. Hay que hacer un uso
responable y maduro de ella.

incluso durante los primeros meses
de vida, los infantes pueden copiar las
expresiones faciales de las personas
que los cuidan. Los nifios aprenden a
comer, vestirse, utilizar el wc e inte-
ractuan con los demas, gracias a que
sus padres y otras personas constan-

temente les muestran como se hacen

Los niflos aprenden por

medio de la imitacion,
también de la television

€sas cosas.
Los nifios no son especialmente se-
lectivos en lo que imitan. A muchisi-
mos padres se les recomienda que
cuiden su vocabulario cuando sus pe-
quefios de tres afios dicen una mala
palabra en un momento de frustra-
cion. A veces parece como si nada
escapara a la atencion de los nifios
pequefios, aunque la imitacién no es
el Uinico mecanismo de aprendizaje
que tienen los nifios, es el primero y
sienta las bases de aprendizaje futu-
ra. Como los nifios imitan permanen-
temente a la gente que los rodea, es
I6gico que también imiten a las perso-
nas que ven en la television o en el ci-

Los efectos de la violencia
televisiva son bastante
alarmantes

ne.
En cuanto a los efectos que produce
en los nifios la violencia que muestran
los medios de comunicacién, si la imi-
tacion fuera la unica forma de apren-
dizaje o lo fundamental, la guia de te-
levision de hoy serviria para predecir
los titulares del mafiana. La violencia
en la television y el cine es perjudicial
para los nifios. Cuarenta afios de in-
vestigacion han llegado a la conclu-
sién de que la exposicion repetida a
niveles altos de violencia en los me-
dios de comunicacion les ensefia a al-
gunos nifios y adolescentes a resolver
los conflictos interpersonales con vio-
lencia, y, a muchos otros, a ser dife-
rentes a esa solucién. Bajo la tutela
de los medios de comunicacion y a
una edad cada vez mas temprana, los
nifios estan recurriendo a la violencia,
no como Ultimo sino como primer re-
curso para resolver los conflictos. No
podemos dejar que sea la television la
que eduque a nuestros hijos.




